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Viel Spaß dabei, ein frohes Fest und einen guten Rutsch 

in ein glückliches neues Jahr,

Ihre Gabriele Rejschek-Wehmeyer

Es ist eine schöne Tradition, zu Weihnachten einen 

Wunschzettel zu schreiben, findet auch der Vorstand des 

AKDS, der in dieser Ausgabe noch einmal auf den Punkt 

bringt, was für alle Eltern, Angehörige und Freunde von 

Menschen mit Down-Syndrom ganz oben auf dem Zettel 

steht: Die Akzeptanz aller Menschen mit einer Behinderung 

in unserer Gesellschaft sowie die Chance zur Teilhabe und 

ein selbstbestimmtes Leben im Rahmen ihrer Möglich-

keiten. Ein Wunsch, den Wolf-Dietrich Trenner, Michael 

Schlesier und Anne Ermecke teilen, richtet sich 

insbesondere an die Mitglieder: Bitte bringen Sie sich in die 

Verbandsarbeit ein, damit wir unseren Angehörigen 

mit Down-Syndrom eine starke Stimme geben können! 
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Um sich im nächsten Jahr zielgerichtet für die Interessen 

aller Mitglieder einsetzen zu können, hat der Vorstand für 

diese Ausgabe eine Wunschliste mit Themen zusammen-

gestellt, die Sie ganz einfach ankreuzen oder ergänzen 

können (Seite 13). 

Die Gelegenheit zum persönlichen Austausch, Kennen-

lernen und Kontakte auffrischen, bietet die Mitglieder-

versammlung im kommenden Jahr. Sie wurde aus Krank-

heitsgründen im Vorstand auf den 23. März 2024 vertagt. 

Auf dem Programm steht ein spannender Vortrag mit 

Diana Solbach von der Franz Sales Wohnen GmbH zum 

Thema Wohnen auf der Basis des persönlichen Budgets. 

Mehr dazu lesen Sie schon jetzt auf Seite 16. 


